
Packningslista BB

Kort/dokument
q MVC-journal
q ID-kort/Körkort
q Patientbricka
q Ev. förlossningsplan/"förlossningsbrev"

Hygienartiklar
q Tandborste
q Tandkräm
q Schampo/balsam
q Cerat
q Kam/hårborste
q Deodorant
q Hårsnodd
q Bindor
q Rakhyvel/pincett

Till babyn
q Body
q Strumpor
q Tröja
q Byxor
q Overall
q Mössa
q Pläd
q Bilbarnstol
q Blöjor
q Tvättlappar/våtservetter

Till henne
q Innetofflor
q Morgonrock
q Trosor
q Strumpor
q Amningsbehå
q Amningsinlägg
q T-shirt
q Tröja
q Mysbyxor
q Linser/glasögon

Till honom
q Innetofflor
q Tandborste
q Deodorant
q T-shirts
q Kalsonger
q Strumpor
q Linser/glasögon

Övrigt
q Ev. läkemedel
q Bok/tidningar
q Kamera/film el. minneskort/batterier
q Dryck
q Frukt/snacks/godis
q Kontanter
q Mobiltelefon + laddare
q Ev. CD-skiva
q Papper och penna

fylleri.se

http://forlossningsplan.htm/

